
Atribución No Comercial Compartir Igual 4.0 Internacional.

1Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora. Barinas, Venezuela.

Citar como: Fernández, A. J. (2025). Rutas y Biodiversidad en Chiquimbuy: Potencial Turístico Agroecológico para Senderismo de aventura Cascada la Grullas, Barinas, Venezuela. Región Científica, 

4(2), 2025480. https://doi.org/10.58763/rc2025480

e-ISSN: 2954-6168
Región Científica. 2025. 4(2), 2025480

doi: 10.58763/rc2025480

Rutas y Biodiversidad en Chiquimbuy: Potencial Turístico Agroecológico para 
Senderismo de aventura Cascada la Grullas, Barinas, Venezuela 

Routes and Biodiversity in Chiquimbuy: Agroecological Tourism Potential for 
Adventure Hiking La Grullas Waterfall, Barinas, Venezuela
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RESUMEN

Introducción: este estudio analizó el potencial turístico agroecológico 
de las rutas de senderismo de aventura hacia la Cascada Las Grullas en 
Chiquimbuy, Barinas, Venezuela, con el fin de desarrollar un modelo de 
turismo sostenible.
Metodología: se adoptó un enfoque cualitativo descriptivo con diseño de 
campo, utilizando un modelo metodológico participativo. La recolección 
de datos incluyó excursiones con estudiantes, registros fotográficos, 
guías de observación y GPS, seguidos de análisis de contenido y matrices 
epistémicas.
Resultados: los hallazgos revelaron un significativo potencial turístico 
agroecológico y de aventura, destacando cuatro recursos clave: el sendero 
agroecológico de café y musáceas, el avistamiento de biodiversidad, el 
sendero de aventura y la Cascada Las Grullas, con la operadora Movida 
Verde como promotora clave.
Conclusiones: se concluyó que Chiquimbuy, con su rica biodiversidad 
y cultivos locales, es ideal para el turismo agroecológico, requiriendo 
infraestructura y capacitación para sostenibilidad. Se recomienda 
mejorar senderos y seguridad, diversificar actividades de aventura, y 
realizar estudios de mercado y capacidad de carga. Es crucial fortalecer 
la comunidad local, diversificar la oferta turística con actividades como 
aviturismo y gastronomía, y garantizar la sostenibilidad ambiental 
mediante prácticas responsables y educación, para un desarrollo turístico 
integral y beneficioso.

Palabras clave: conservación ambiental, desarrollo sostenible, 
ecoturismo, instalación turística, patrimonio natural.

Clasificación JEL: Q01, Q21, Q26

ABSTRACT

Introduction: this study analyzed the agroecological tourism potential of 
adventure hiking trails to Las Grullas Waterfall in Chiquimbuy, Barinas, 
Venezuela, with the goal of developing a sustainable tourism model.
Methodology: a qualitative descriptive approach with a field design was 
adopted, utilizing a participatory methodological model. Data collection 
included field trips with students, photographic records, observation 
guides, and GPS, followed by content analysis and epistemic matrices.
Results: the findings revealed significant agroecological and adventure 
tourism potential, highlighting four key resources: the coffee and 
musaceae agroecological trail, biodiversity viewing, the adventure trail, 
and Las Grullas Waterfall, with the operator Movida Verde as the key 
promoter.
Conclusions: it was concluded that Chiquimbuy, with its rich 
biodiversity and local crops, is ideal for agroecological tourism, requiring 
infrastructure and training for sustainability. It is recommended to 
improve trails and safety, diversify adventure activities, and conduct 
market and carrying capacity studies. Strengthening the local community, 
diversifying tourism offerings with activities such as birdwatching 
and gastronomy, and ensuring environmental sustainability through 
responsible practices and education are crucial for comprehensive and 
beneficial tourism development.
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ecotourism, tourist facility, natural heritage.
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INTRODUCCIÓN

El turismo agroecológico, al fusionar la valoración de la biodiversidad con la promoción de la agricultura 
sostenible, ofrece una experiencia turística centrada en la inmersión directa en prácticas agrícolas ecológicas y 
la cultura rural. Precisamente por ello, esta tipología de turismo genera en las comunidades locales el impulso 
socioeconómico, a través del aprovechamiento de sus potencialidades, generando una alternativa sostenible y 
sustentable para las futuras generaciones (Fernández, 2025). Además, al promover la conciencia ambiental y la 
revalorización de la cultura local, permitirá fomentar una experiencia auténtica y enriquecedora, donde los turistas 
aprendan de las prácticas, manejo y comercialización de los productos existentes. 

De esta manera, la sostenibilidad turística en las comunidades brinda un cambio de los paradigmas tradicionales 
(sol y playa), sino una conjunción de un modelo que aprovecha la exploración de la biodiversidad, el entorno natural 
y paisajes auténticos, como un agente que genere ingreso, donde los jóvenes, mujeres, artesanos y baquianos 
perciban del turismo agroecológico nuevos ingresos a través de las prácticas agrícolas que minimicen el impacto 
ambiental y contribuyan a un entorno sostenible en el tiempo (Macías et al., 2024). Es allí donde la biodiversidad es 
considerada un elemento primordial en la construcción de una oferta turística, ya que esta presenta una diversidad 
de ecosistemas y especies únicas (Sánchez, 2025).

No obstante, la protección y promoción de la biodiversidad mediante el turismo agroecológico debe surgir de 
un enfoque holístico donde las comunidades sean partícipes en su desarrollo, siempre y cuando sea sostenible 
en el tiempo. Por ello, García (2024) subraya que la agroecología promueve la conservación de los ecosistemas, 
los saberes locales, su cultura, sus prácticas ancestrales y creencias, permitiendo fomentar la sostenibilidad del 
turismo (Águila, 2025). Entonces, el turismo agroecológico se distingue por su enfoque participativo, involucrando 
activamente a las comunidades con potencial turístico (Herrera et al., 2024).

 
El sector Chiquimbuy, ubicado en la Parroquia Altamira, del Municipio Bolívar, estado Barinas, Venezuela, 

presenta un alto nivel en biodiversidad y el recurso natural Cascada Las Grullas. Esto hace que este sector sea ideal 
para promover un modelo turístico que diversifique la economía, la cultura y el entorno, ya que esta cuenta con una 
extensa biodiversidad. Por lo tanto, las actividades como la observación de aves, la interpretación de ecosistemas y 
las prácticas agrícolas tienen el potencial de enriquecer la experiencia del visitante al lado de la atracción natural 
en la cascada, ayudando a crear una mayor sensibilidad ambiental en el visitante. 

Por otra parte, el potencial turístico agroecológico en la ruta hacia la Cascada Las Grullas presenta algunas 
debilidades, como la falta de alojamientos, restaurantes y servicios básicos adecuados para pernoctar en dicho 
sector. Revelando, que la comunidad aledaña a la trasandina Barinas–Merida muestra necesidades de formación en 
el ámbito turístico. Además de estos inconvenientes, la falta de un estudio de la biodiversidad presente en el espacio 
natural y su potencial turístico representa una limitación importante a la hora de abordar el desarrollo de una oferta 
turística agroecológica sostenible. 

Es necesaria la realización de inventarios de la flora y fauna, así como la localización de especies endémicas y las 
especies amenazadas y la evaluación de su impacto a partir del desarrollo de actividades turísticas. Esta pesquisa 
es relevante para la planificación y la gestión de las actividades turísticas, pero también es para la implementación 
de medidas de conservación y educación ambiental de los visitantes. Por ello, se busca responder a la interrogante: 
¿Qué potencial turístico agroecológico contribuirá al desarrollo de una propuesta de ruta de senderismo de aventura 
hacia la Cascada Las Grullas en el sector Chiquimbuy, Altamira de Cáceres, Barinas, Venezuela? 

Tal como señalan Fernández et al. (2024), el éxito del turismo agroecológico radica en la planificación, diseño 
y comercialización de productos y servicios dentro de un entorno rural o comunitario. Este enfoque promueve el 
desarrollo sostenible mediante la integración de las comunidades locales, así como la colaboración entre la empresa 
privada y los entes gubernamentales.

 
En este sentido, Chiquimbuy, al ser una zona rural con características de montaña al pie de los Andes y una 

destacada producción de café, junto con el atractivo sendero hacia la Cascada Las Grullas, posee un potencial 
idóneo para el desarrollo turístico. Este desarrollo debe fundamentarse en la identificación y valoración de los 
recursos naturales y culturales autóctonos, y en la participación activa de las comunidades en la gestión turística. 
Por lo tanto, la presente investigación se propone abordar estos desafíos mediante el análisis del potencial turístico 
agroecológico de las rutas de senderismo de aventura hacia Las Cascada la Grullas en el Sector Chiquimbuy, 
Altamira de Cáceres, Barinas, Venezuela. 
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FUNDAMENTO TEÓRICO

Turismo Agroecológico

El turismo agroecológico se define como una alternativa sostenible, que integra elementos agrícolas y 
paisajes autóctonos como oferta turística sostenible, como indica Castillo (2023). Este enfoque se basa en los 
principios de la sostenibilidad y procura aprovechar los recursos bioculturales para su desarrollo, minimizando 
el impacto medioambiental, impulsando la justicia social y la economía local (Paredes et al., 2023). Además, esta 
modalidad turística brindará a la comunidad de Chiquimbuy la capacidad para mejorar su calidad de vida a través 
de la generación de ingresos distintos a la producción agrícola, sino gracias al aprovechamiento de las unidades 
producción, ofreciendo a los turistas, visitantes o excursionistas los espacios agrícolas como potenciales turísticos 
agroecológicos.

De esta manera, el turismo agroecológico resalta la importancia de la participación de las comunidades como 
principales favorecidos del desarrollo sostenible. Morales (2024) destaca que esta modalidad de turismo integra 
elementos económicos, ambientales y formativos, los cuales, al ser planificados y gestionados adecuadamente con las 
comunidades, se podrá diversificar mejoras en las infraestructuras turísticas existentes. Además, el aprovechamiento 
del potencial turístico agroecológico brindará la generación de ingresos, fuera de su producción agrícola. Al visitar 
la ruta de sendero de aventura hacia la Cascada La Grullas, las personas que viven en la vía transandina recibirán 
beneficios socioeconómicos con la venta de café, musáceas y la guiatura turística. 

También podrán recibir formación integral en materia turística con la finalidad de mejorar la calidad de los 
servicios turísticos, tal como sugieren Fernández et al. (2025). De la misma forma, se promueve el sentido de 
pertenencia al promover la conservación de la biodiversidad y los recursos bioculturales de la zona. Por ello, 
Núñez et al. (2024) resaltan que esta modalidad turística es considerada transdisciplinaria, ya que integra diversas 
disciplinas, las cuales son herramientas esenciales para el impulso de los principios de la sostenibilidad turística. 

 
Rutas y Senderismo de Aventura

Las rutas de senderos de aventura combinan diversidad de paisajes de montañas, bosques y avistamiento de 
la fauna. Sumado a ello, el desafío físico y experiencias culturales a través de las tradiciones locales, permiten la 
generación de empleos a los guías turísticos baquianos, los artesanos y emprendedores de las zonas con potencial 
turístico. Según Mc Carthy et al. (2024), las rutas turísticas permiten el desarrollo sustentable de las comunidades, 
donde los beneficiarios mejorarán la calidad de vida, las infraestructuras y promoverán un turismo más sostenible 
y responsable, aprovechando los recursos bioculturales y las prácticas agrícolas.

Asimismo, las rutas turísticas de aventuras, especialmente hacia la Cascada Las Grullas, se ubican en zonas de 
montaña. Estas rutas presentan grandes oportunidades para su desarrollo por parte de las comunidades aledañas 
y las operadoras turísticas. Sin embargo, es necesario que estén adecuadamente señalizadas para prevenir riesgos 
a los turistas, así como ofrecer información de la fauna del entorno. Para ello, la señalización de los senderos o 
rutas de aventuras debe ser acorde a las normas internacionales de homologación. Por ello, Cárdenas (2022) indica 
que una buena práctica en los senderos permitirá mejorar la experiencia de los turistas, promoviendo un turismo 
responsable.

Desde esta perspectiva, el mantenimiento y cuidado de las rutas y senderos turísticos de aventuras deben ser 
administrados por las comunidades y los guías de turismo de la zona. En el caso de la ruta hacia la Cascada Las 
Grulla se presentan debilidades en materia de señalización, lo que puede afectar negativamente la vegetación. Este 
entorno es utilizado por las transeúntes que viven en la Comunidad de Chiquimbuy, pero también forma parte 
del atractivo natural. Por ende, es necesario evitar la erosión del suelo y proteger la vegetación, como señala Díaz 
(2023). Otro punto interesante es que las rutas o senderos deben de respetar la biodiversidad, los ecosistemas y 
los paisajes naturales, promoviendo una cultura ambientalmente sostenible (Mungaray et al., 2022). Además, el 
sector de Chiquimbuy muestra una diversidad de modalidades turísticas como aviturismo, ecoturismo, sendero de 
aventura y turismo agroecológico.  

Asimismo, Fernández (2024) pone de manifiesto el modo en que una ruta de turismo agroecológico puede 
significar una oportunidad de empleo verde en los asentamientos rurales, al mismo tiempo que se conjugan las 
actividades económicas y la conservación de su entorno. Un enfoque que resulta clave para el impulso del desarrollo 
local, tal y como es planteado por investigaciones abocadas a las potencialidades del turismo de aventuras en 
innumerables poblaciones, o por la investigación de (Murillo, 2023). Es fundamental que las propuestas de turismo 
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sostenible, mediante la de Sánchez et al. (2024), «incorporen los principios ecológicos a sus caminos turísticos» 
(Fernández, 2024, p.32). A su vez, se asegura que la actividad turística no dé lugar a resultados en el medio 
ambiente. La gestión de rutas y senderos debe ser en beneficio del turista y a la vez debe proteger recursos naturales 
y contribuir al desarrollo sostenible en la región.

Entonces, el potencial turístico agroecológico y la viabilidad del senderismo a la Cascada Las Grullas necesitan 
un análisis de los recursos naturales y culturales de la zona; de las necesidades y expectativas del turista; de la 
accesibilidad, de la infraestructura, de la calidad y de la oferta de servicios turísticos, de la seguridad y del impacto 
medioambiental, etc. Para este análisis existen varias técnicas de análisis del potencial turístico, como lo indican 
Fernández et al. (2025) a través de su modelo participativo para el diseño de productos turísticos agroecológicos, 
que son fundamentales en lo concerniente a identificar los puntos fuertes, los puntos débiles, las oportunidades y 
las amenazas de la oferta turística de Chiquimbuy.

En general, el análisis del potencial turístico agroecológico, las rutas y la biodiversidad en Chiquimbuy, 
específicamente para el desarrollo del senderismo de aventura hacia la Cascada Las Grullas, permitirá llevar a 
cabo una investigación rigurosa y objetiva que contribuirá al desarrollo sostenible del turismo en la región de 
Altamira de Cáceres, Barinas, Venezuela, mediante un enfoque integrado que equilibre el desarrollo económico con 
la conservación del medio ambiente y el bienestar de las comunidades locales.

METODOLOGÍA
.

Este estudio se fundamentó en un enfoque cualitativo descriptivo, con el objetivo de analizar el potencial 
turístico agroecológico de las rutas de senderismo de aventura hacia la Cascada Las Grullas en el sector Chiquimbuy, 
Altamira de Cáceres, Barinas, Venezuela. La investigación es de tipo descriptiva, ya que busca detallar y caracterizar 
el potencial turístico existente en el área de estudio. Se adopta un diseño de campo, dado que la recolección de 
datos se realizó directamente en el entorno natural de Chiquimbuy, mediante una excursión práctica a la Cascada 
Las Grullas. 

Se empleó el modelo metodológico participativo propuesto por Fernández et al. (2025), el cual se enfoca en 
un proceso de fases interconectadas para el desarrollo de productos turísticos. Para el alcance de este estudio, se 
centró en la fase I: diagnóstico, inventario y análisis del potencial existente. Además, la investigación involucró a 
estudiantes del 4to semestre de la carrera de Turismo Agroecológico y del 1er semestre de Educación Mención 
Deportes y Recreación de la Universidad Nacional Experimental de los Llanos Occidentales Ezequiel Zamora 
(UNELLEZ), quienes participaron activamente en la excursión y el registro de datos.

Para proceder con la recolección de la información fueron empleados:  1) un Registro Fotográfico para 
documentar los atractivos turísticos, la biodiversidad y las condiciones geográficas de la ruta hacia la Cascada la 
Grullas; 2) una Guía de Observación preparada para orientar la observación y el registro de la información más 
relevante de la excursión, los aspectos de interés en los registros para ser observados hacían referencia a la flora, 
fauna, características del sendero y potencialidades del sendero para el senderismo de aventura; y 3) un GPS para 
el registro de puntos georreferenciados de la ruta y de los atractivos turísticos, la finalidad del GPS era permitir 
asistir a las coordenadas de la información obtenida.

Del mismo modo, las técnicas de recolección y análisis de datos fueron: la Observación Participativa, en la que 
los estudiantes se propusieron hacer participación en el entorno en el marco de la excursión, y registraron sus 
impresiones y observaciones; el Análisis de Contenido, que consistía en la revisión y clasificación de la información 
obtenida del registro de fotografías y de la guía de observación para clasificar información que permitiera identificar 
los elementos del potencial turístico agroecológico. Por último, se utilizó el Mapeo Participativo, que consistió en 
la elaboración de una matriz epistémica de los atractivos turísticos, en la cual se sintetizó la información obtenida 
a partir de la excursión para así lograr visualizar y comprender desde la espacialidad el área de estudio.

En este sentido, el proceso de investigación se desarrolló en cuatro etapas principales, a saber: en primer 
término, la planificación de la excursión, que tuvo lugar en la que se diseñó meticulosamente la ruta hacia la 
Cascada Las Grullas, cuyo objetivo primordial era garantizar la seguridad y la consideración de los puntos que 
pudieran ser del interés de los participantes. En segundo lugar, se utilizaron la excursión y el registro de datos, 
donde los estudiantes, provistos de la guía de observación, del registro gráfico y del GPS, recopilaron los datos sobre 
la biodiversidad, las condiciones geográficas y los atractivos turísticos que guarda el sendero.

En tercer lugar, se emplearon las matrices epistémicas para la recolección de los datos y sus atractivos, que 
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fue el lugar en el que se visualizaban e interpretaban los datos sobre el potencial turístico del sendero y, en último 
lugar, la elaboración del diagnóstico. En este punto, la información obtenida permitió dar cuenta de las fortalezas, 
debilidades, oportunidades y amenazas del potencial turístico agroecológico de la ruta.

Una vez realizado el diagnóstico del potencial turístico agroecológico de la ruta, se llevará a cabo un proceso 
de triangulación, interpretación y contrastación muy exhaustiva de los resultados obtenidos. La triangulación de la 
información obtenida de la guía de observación y del análisis de contenido del registro fotográfico. La interpretación 
de los datos se efectuó mediante el modelo metodológico participativo de Fernández et al. (2025), enfocado en el 
análisis de los recursos existentes hacia la Cascada Las Grullas. Por último, se contrastaron los resultados con 
investigaciones previas de modo que se contribuyera a fortalecer la validez y la relevancia de las conclusiones de 
la investigación.

                           
RESULTADOS Y DISCUSIÓN

En esta etapa, se presenta el análisis de las potencialidades turísticas de la ruta de sendero de aventura hacia 
la Cascada Las Grullas en el Sector Chiquimbuy, Altamira de Cáceres, Barinas, Venezuela. Para ello, se aplicó 
una excursión en el mes de noviembre de 2022, con los estudiantes del 4to semestre de turismo agroecológico 
y 1er semestre de Educación física y deporte de la UNELLEZ, Barinas, como parte de la práctica de campo del 
reconocimiento de los espacios geográficos y turísticos de la región de Barinas. Para ello, la Operadora Turística 
Movida Verde ofreció la ruta objeto de estudio, con el fin de explorar y conocer la zona de Chiquimbuy. Para lograr 
esta acción, se aplicó la propuesta de Fernández et al. (2025), centrada en un modelo que permite diagnosticar las 
características del territorio y catalogar los recursos o potencialidades de las zonas rurales, a través de un proceso 
de caracterización.

Etapa I. Caracterización del territorio

Tabla 1. 
Matriz epistémica de caracterización de los sistemas turísticos, según Varisco (2013)
Subsistemas Caracterización 
Superestructura Emprendimiento de operadora turística Movida Verde promueve este atractivo 

natural en verano. Sin embargo, los entes gubernamentales no han tomado en 
cuenta el potencial de la zona de Chiquimbuy, en especial la ruta a la Cascada 
Las Grullas y su maravilloso entorno natural. 

Infraestructura El acceso a la Cascada La Grullas es por la vía Barinas – Mérida, por ende, 
carece de infraestructuras adecuadas. Además, los servicios como alojamiento 
o restaurantes son escasos. Los servicios básicos son de los habitantes de la 
zona, sin embargo, estos no participan en la actividad directamente. El centro 
de salud más cercano está ubicado en Altamira de Cáceres o Barinitas, sí tiene 
presencia de protección civil en la zona antes mencionada.  

Oferta turística La ruta de aventura hacia la Cascada La Grullas ofrece una experiencia 
turística completa, combinando senderismo en un entorno agroecológico de 
café y musáceas, avistamiento de aves, contemplación de la rica flora y fauna 
local, la majestuosidad de los paisajes andinos, la exploración de grabados en 
piedras ancestrales, y la emoción de un sendero de aventura que culmina en la 
impresionante Cascada La Grullas.

Demanda turística Este recurso turístico se impulsó durante el 2022 en la temporada de verano, 
el cual se estimó en 300 visitantes durante la temporada. Actualmente, la 
operadora turística Movida Verde y las nuevas operadoras no han tomado este 
hermoso atractivo como potencial, así como no cuentan con el respaldo de los 
entes gubernamentales para su aprovechamiento como potencial turístico. 

Comunidad receptora La ruta hacia Las Grullas se ubica en la zona transandina Barinas – Mérida, 
por ello, la comunidad que se puede beneficiar serían los habitantes de este 
sector, aunque la Cascada pertenece a Chiquimbuy, se ubica en plena montaña 
de Altamira de Cáceres específicamente en la zona del rio Santo Domingo. Por 
ello, es necesario que los habitantes de las zonas antes mencionadas puedan 
formarse y ser partícipes de la actividad turística de la zona.  

Fuente: elaboración Propia
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La Cascada Las Grullas se localiza en el sector de Chiquimbuy, municipio Bolívar del estado Barinas. Esta ruta 
tiene como coordenadas geográficas latitud norte 8° 50’ 50,91” N y longitud 70° 32’ 37,99” O. Este atractivo ofrece 
un recorrido por plantaciones de café y musáceas, mostrando sus atributos agrícolas y paisajes de montaña, olores 
como el café y el sonido de la avifauna autóctona de la zona. En el segundo tramo, se entrelazan con los ríos Calderas 
y Santo Domingo. Por último, se presenta el cambio del entorno hacia un sendero de aventura, donde se muestran 
las diversas cascadas y escaladas, con características singulares de un cañón mostrando el misticismo y entornos 
rocosos de colores marrones y verdosos. 

En esta fase del trabajo, se esbozaron los elementos de los subsistemas del sistema turístico a partir del modelo 
de Varisco (2013, p. 63), el cual planea cinco subsistemas “Superestructura, infraestructura, oferta, demanda y 
comunidad receptora) que interactúan entre sí”. En esta línea, aprecia los resultados en la tabla 1.

En la tabla 1, se muestra un panorama para un modelo de turismo agroecológico en la zona de Chiquimbuy, con 
un potencial turístico agrícola, naturalista y de aventura como la Cascada La Grullas. Además, esta tabla recoge 
un análisis orientado a los cinco subsistemas presentes en la propuesta de Varisco (2013). Estos componentes 
permitieron identificar las fortalezas, debilidades, amenazas y oportunidades del entorno interno y externo. Esta 
idea se basa en que el desarrollo turístico se debe planificar, gestionar y fomentar mediante el aprovechamiento 
de los recursos y atractivos existentes en un entorno con potencial turístico. Por ello, se abre un abanico de 
oportunidades donde convergen las ofertas turísticas, ligadas a la infraestructura, la superestructura y la demanda, 
con un considerable potencial de beneficio para las comunidades receptoras.

 
En este sentido, el turismo agroecológico permite, dentro de sus atributos, la convergencia de procesos para 

aprovechar al máximo los recursos existentes, mediante una transformación del entorno donde las comunidades 
sean partícipes de su desarrollo, como señalan Vélez et al. (2024). Por otro lado, se asume que la ruta hacia la 
Cascada Las Grullas presenta en los últimos 3 años falta de promoción por parte del Estado, e incluso la operadora 
turística Movida Verde, la cual es pionera en su comercialización, dejó de promoverla. A pesar de que existen 
debilidades en infraestructura, esta importante belleza natural, con el trabajo en equipo, el apoyo del estado y 
las comunidades, puede potenciar y mejorar la calidad de la ruta, colocando restaurantes familiares o comederos 
turísticos. Esto facilitaría a los pobladores generar ingresos y promover la sustentabilidad mediante la oferta de 
alojamiento y alimentos.

Sin embargo, Uribe et al. (2024) subrayan que los atractivos turísticos deben contar con infraestructuras 
de calidad para brindar a los turistas experiencias auténticas. Es allí que el turismo agroecológico, como 
señala Fernández (2024), es una modalidad turística que promueve los espacios naturales, los principios de la 
sostenibilidad, el respeto a los agroecosistemas, mediante un proceso de adecuación de los recursos naturales, 
para su aprovechamiento y disfrute por los turistas o visitantes. A pesar de las debilidades, el éxito de este destino 
depende de su planificación, gestión e inversión en la oferta turística.

   
Según Varisco (2013), este tipo de ofertas presenta recursos o atractivos turísticos acordes para los turistas, los 

cuales se pueden potenciar sin la presencia de alojamientos o restaurantes, ya que lo importante es la accesibilidad y 
las bellezas naturales o culturales, que atraigan turistas, visitantes o excursionistas. Entonces, Cuétara et al. (2022) 
indican que el turismo de naturaleza permite a las comunidades rurales experimentar su desarrollo. Esto supone 
que, al aprovechar la Cascada Las Grullas y todo lo que contempla su recorrido por el sendero antes mencionado, 
se avanza hacia la finalidad de promover e impulsar la sustentabilidad de la zona y sus alrededores.

 
Al respecto, los datos indican que en los últimos tres años la demanda de turistas o visitantes ha mermado por la 

falta de inversión de las operadoras turísticas. En este caso, Movida Verde hizo su principal aporte al promocionar 
la ruta durante el año 2022, atrayendo un aproximado de 300 visitantes provenientes del municipio Barinas, 
considerando el turismo interno más resaltante para la actividad turística. De acuerdo con Rodriguez (2025), este 
tipo de actividad se realiza por una persona dentro de su país de residencia como parte de un viaje turístico. Esto 
implicó reconocer que no solo el turismo tradicional puede ser considerado una fuente de ingreso, sino que el 
turismo agroecológico puede ofrecer este potencial. Principalmente, porque en este se combinan el ecoturismo de 
montaña, senderos de aventura, prácticas agrícolas y el avistamiento de la fauna como principales potencialidades 
turísticas.  

 
Por ello, Fernández et al. (2024) destacan que el potencial del turismo agroecológico recae en la participación de 

las comunidades, su oferta, así como los productos primarios y secundarios, para poder convertirse en un motor para 
el desarrollo sostenible dentro de un entorno rural. Por este motivo, al analizar y evaluar las fortalezas, debilidades, 
amenazas y oportunidades, la ruta hacia la Cascada Las Grullas presentó grandes ventajas en consideración a otros sitios.
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A pesar de que la comunidad no estuvo íntimamente ligada a la actividad, se evaluó que estos pueden ser 
motivados para que se integren a esta iniciativa de turismo alternativo, mediante un proceso de formación, 
generación de emprendimientos sostenibles y aprovechamiento de sus recursos, lo que coincide con lo planteado 
por García et al. (2022). Este enfoque integral podría alinear la oferta y la demanda, tal como se explora en los 
estudios de reactivación turística realizados por Pita et al. (2024) y Melis (2024), que abogan por un equilibrio 
entre las necesidades del mercado turístico y el desarrollo local.

Etapa II. Inventario de los recursos turísticos

Según la metodología de Fernández et al. (2025) para el desarrollo del turismo agroecológico, la segunda fase del 
análisis de potencialidades turísticas se dedicó a inventariar y evaluar exhaustivamente los recursos turísticos de 
un territorio. Este proceso implicó la identificación detallada de la oferta turística, que abarca atractivos naturales, 
agrícolas y culturales (Tabla 1). Complementariamente, la tabla 2 proporciona una categorización precisa de cada 
recurso, especificando su tipo y jerarquía, además de incluir un registro fotográfico para una mejor visualización.

Tabla 2. 
Inventario de los Recursos Turísticos de la ruta de sendero de la Cascada Las 
Grullas 
Recursos Turísticos Categoría Tipo Jerarquía
Sendero turístico agroecológico 
de café.

Agroecológico Producción 
Agrícola 

I

Avistamiento de aves, paisajes y 
contemplación de la biodiversidad.

Naturaleza Ecoturismo II

Sendero de aventura Naturaleza Senderismo III
Cascada Las Grullas Naturaleza Ecoturismo III

Fuente: elaboración Propia

Como puede observarse, la tabla 2 presenta un inventario de cuatro recursos turísticos principales a lo largo 
de la ruta del sendero La Cascada Las Grullas, clasificados por categoría, tipo y jerarquía. Este análisis destacó la 
diversidad de la oferta turística y su potencial para atraer a diferentes tipos de visitantes. Además, una ruta turística 
sostenible, según Benítez y Casanova (2025), busca equilibrar los beneficios económicos, sociales y ambientales 
a largo plazo, a través del fortalecimiento de la gobernanza local, la implementación de alianzas estratégicas y el 
desarrollo de capacidades. De esta manera, el de rediseño de la ruta seguiría con el fin de consolidarse como una 
opción competitiva y responsable, alineada con las tendencias globales de turismo consciente y la preservación del 
patrimonio local.

Figura 1.
Inicio de la Ruta de Sendero Cascada Las Grullas

Fuente: el autor.
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En este caso, la ruta de sendero presenta una diversidad de elementos característicos y singulares, que permitirá 
aprovechar los recursos naturales existentes para potenciar una nueva oferta turística a las comunidades aledañas. 
Además, este aporte debe beneficiar a operadoras turísticas como Movida Verde, que, conjuntamente con el Estado, 
podrían impulsar el desarrollo del turismo en la zona (Figura 1).

En este contexto, el sendero turístico agroecológico de café se erigió como un recurso agroecológico de primer 
orden, catalogado con Jerarquía I. Además, este recurso permitiría a los visitantes conocer el proceso de siembra, 
mantenimiento, cosecha y procesamiento del café, ofreciendo una experiencia inmersiva en las prácticas agrícolas, la 
cultura local y saberes ancestrales. En este sentido, la sostenibilidad del turismo hace referencia al aprovechamiento 
y uso de los recursos naturales que no comprometa las necesidades y las futuras descendencias (Milanović et al., 
2025). Además, el recorrido agroecológico brinda la diversidad de agroecosistemas de montaña, significativo por 
su variedad de colores y bellezas naturales. Por ello, el turismo agroecológico permite integrar todos los elementos 
mencionados en una modalidad turística sostenible (Figura 2).

Figura 2.
Sendero Turístico Agroecológico de Café

 
Fuente: el autor

De igual forma, en la ilustración 2 se puede observar un entorno natural con una gran diversidad de especies 
de aves, paisajes y bosques. En atención a los criterios manejados, este se clasificó y catalogó como un atractivo de 
naturaleza, tipificado dentro de la modalidad de turismo de naturaleza, aviturismo y ecoturismo de montaña, con 
un nivel de jerarquía II. En tal sentido, Romero (2021) destaca que los destinos de montañas están en constantes 
cambios y trasformaciones, debido a la pérdida de la biodiversidad y los daños ambientales ocasionados por los 
turistas o visitantes. Sin embargo, la riqueza natural brinda la oportunidad de sumergirse en una experiencia 
auténtica, promoviendo la educación y sensibilización ambiental, mediante un proceso de interpretación de la 
agrobiodiversidad y fauna local de montaña (Figura 3).

Figura 3.
Recorrido ecoturístico, aviturismo y paisajismo

 

Fuente: el autor.
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Igualmente, el sendero de Aventura fue pesquisado como un recurso de jerarquía de nivel III. Esta modalidad 
de turismo es de alta montaña, lo que incluye la afluencia del río Calderas y grandes rocas. Este cañón permite 
elegir tramos de dificultad variable, los cuales están compuestos por paisajes escondidos y vistas panorámicas. Se 
ha convertido en un atractivo para aquellas personas que practican el senderismo dinámico en un entorno natural. 
Según Novara y Gil (2024), en estos casos destaca la necesidad de planificar el senderismo y su potencial para el 
desarrollo territorial (Figura 4).

Figura 4.
Sendero de Aventura Cascada Las Grullas

Fuente: el autor.

Por último, la Cascada Las Grullas representa un atractivo natural de 90 metros de altura, caracterizado por 
contar con dos siluetas de dos grullas. Este sitio tiene una jerarquía de nivel III, provocando en los visitantes 
admiración por su belleza y la atractividad homogénea, con colores entre el verde bosque, rocas sedimentarias, y 
marrones, oscuros y claros (Figura 5).

Figura 5.
Cascada Las Grullas

Fuente: el autor.

Por lo tanto, el potencial turístico de la ruta hacia el sendero de la Cascada Las Grullas presentó una oferta 
turística de naturaleza, representada por categorías de naturaleza y agroecológica, con niveles entre I y III, lo 
que reflejó debilidades en sus infraestructuras e integración de las comunidades receptoras. Esta diversificación 
de la oferta, como lo plantea Naranjo (2022), es crucial para consolidar la ruta como un destino competitivo y 
sostenible. En general, la ruta de sendero Cascada Las Grullas presenta un modelo de turismo que equilibra los 
beneficios económicos, sociales y ambientales, promoviendo el desarrollo local y la conservación del patrimonio. La 
colaboración entre comunidades, operadores turísticos y el Estado es fundamental para garantizar la sostenibilidad 
a largo plazo de este destino (Vera y Pelegrín, 2023).
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Etapa III. Análisis de las Potencialidades 

Para analizar el potencial turístico, se aplicó primeramente la caracterización del territorio (Tabla 1) mediante 
el subsistema del sistema turístico de Varisco (2013). Este procedimiento mostró como fortaleza que la Cascada 
Las Grullas cuenta con un entorno natural atractivo (cascadas, paisajes andinos y fauna variada) y brinda a los 
turistas o visitantes experiencias como (senderismo, aviturismo y turismo agroecológico). Esta ruta recibió el apoyo 
de la empresa privada Movida Verde como principal agente que comercializa y promociona este destino. Además, la 
comunidad estuvo interesada en participar en su gestión y planificación. 

Por lo tanto, la ruta hacia las grullas presenta debilidades como la falta de alojamientos, restaurantes y servicios 
básicos. Esto estuvo condicionado por la limitada participación de las comunidades en la actividad turística 
agroecológica, considerando que la limitada comercialización de esta ruta ha generado que muchos turistas dejen 
de aprovechar este recurso. Por último, es vital señalar que la principal amenaza fue el escaso apoyo de los entes del 
estado en su promoción, la competitividad de otras operadoras con las comunidades receptoras. Como resultado, se 
observó la falta de una infraestructura adecuada y la inseguridad en la aplicación de políticas en materia de turismo.

    
CONCLUSIONES

La cascada de La Grullas en Chiquimbuy, Barinas, ofrece una herramienta de planificación, gestión  y 
comercialización de un destino turístico sostenible, que abarca modalidades como el turismo agroecológico, el 
ecoturismo y de aventuras, gracias a su diversidad de bondades y bellezas naturales. Utilizando el análisis del 
subsistema turístico (Tabla 1) y la evaluación DAFO, se observó la deficiencia en la infraestructura como los 
alojamientos y comederos, trayendo como consecuencia poca demanda de visitantes o excursionistas. Además, 
la oferta de cinco recursos de naturaleza y uno agroecológico (Tabla 2) brindará las estrategias esenciales para 
el desarrollo de infraestructura y formar a la comunidad aledaña para mejorar las condiciones de vida de sus 
habitantes y explotar eficientemente esta oportunidad recreativa.

En síntesis, el análisis del potencial turístico agroecológico se posiciona como estrategia novedosa para reforzar 
la sostenibilidad de las comunidades, mediante un cambio de paradigma del turismo de sol y playa a un turismo 
alternativo, donde la participación de los jóvenes, mujeres, artesanos y agricultores brinde nuevas oportunidades 
para el desarrollo local. A través de la planificación turística o del territorio, se pretende introducir al mercado 
un recurso de naturaleza como la cascada hacia la Grulla en Chiquimbuy, Barinas, con la finalidad de ampliar la 
demanda a un turismo tipo sendero, permitiendo la protección del hábitat natural para las generaciones posteriores.
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