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RESUMEN
El enfrentamiento al desafío del desarrollo regional en México, que se 
erige como una prioridad para autoridades y sociedad, requiere una 
holística integración de políticas económicas y sociales orientadas hacia 
la sostenibilidad. Esta investigación se enfocó en deliberar en torno al 
impacto del desarrollo regional en la sociedad mexicana, adoptando un 
paradigma cualitativo y ejecutando un estudio exploratorio a través de 
una robusta revisión documental, guiada por un análisis cienciométrico. 
Se accedieron bases de datos como Google Académico y ScienceDirect 
sin restricciones lingüísticas, utilizando descriptores como “desarrollo 
regional”, “sociedad mexicana”, “impacto del desarrollo regional”, 
“problemas regionales” y “desigualdades regionales”, abarcando el período 
de 2000 a 2022. Las líneas temáticas identificadas en las investigaciones 
sobre desarrollo regional en México enfatizan la consolidación de 
políticas públicas y sociales, la identificación de problemas regionales con 
un enfoque particular en grupos vulnerables y pobreza en Latinoamérica, 
y proponen soluciones a las desigualdades sociales mediante la acción 
colectiva y el impulso al desarrollo local.

Palabras clave: bienestar social, desarrollo regional, desarrollo local, 
políticas públicas, desigualdad regional.
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ABSTRACT
Addressing the challenge of regional development in Mexico, a priority 
for authorities and society requires a holistic integration of economic 
and social policies geared towards sustainability. This research focused 
on deliberating about the impact of regional development on Mexican 
culture, adopting a qualitative paradigm, and conducting an exploratory 
study through a robust documentary review guided by a scientometric 
analysis. Databases such as Google Scholar and ScienceDirect were 
accessed without language restrictions, using descriptors like ‘regional 
development,’ ‘Mexican society,’ ‘impact of regional development,’ 
‘regional problems’, and ‘regional inequalities’, covering the period from 
2000 to 2022. The thematic lines identified in the research on regional 
development in Mexico emphasize the consolidation of public and social 
policies, the identification of regional problems with a particular focus on 
vulnerable groups and poverty in Latin America, and propose solutions 
to social inequalities through collective action and the promotion of local 
development
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INTRODUCCIÓN

La contemporaneidad sitúa al desarrollo regional como un intrincado desafío, encarado tanto por las autoridades 
(Huyghe et al., 2021) como por la sociedad en su conjunto (Danielaini et al., 2019), orbitando la misión de capitalizar 
potencialidades de forma sostenible (Deng et al., 2023; Fudge et al., 2021) y rectificar desequilibrios intrínsecos a 
cada región (Hoffman, 1977). A lo largo de los años, el desarrollo ha trascendido su concepción meramente económica, 
adoptando desde la década de los 90 una inclinación palpablemente más social (Nesterov et al., 2022; Zarycki, 2007), en 
donde el incremento en el bienestar social y la calidad de vida de las poblaciones ha cobrado preeminencia (Azis, 2020).

La discusión cardinal respecto al desarrollo regional yace en la percepción de "desarrollo" y la interrogante de si 
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esta es uniforme para todas las regiones, territorios y localidades (Romero et al., 2022). Aunque las definiciones 
y interpretaciones sobre desarrollo regional varían en la literatura (Azis, 2020; Fudge et al., 2021; Palekiene et 
al., 2015; Wu et al., 2022), hay una coincidencia general sobre su impacto significativo en la economía y, por ende, 
en la nación entera. Las tendencias del desarrollo regional esbozan una visión de futuro, cimentada en el análisis 
de variadas dinámicas y variables de impacto regional, conforme a las directrices prevalecientes (González et al., 
2022).

Alcanzar una economía regional robusta y sana no es una tarea sencilla; demanda la implementación de una serie 
de instrumentos (Bian y Yeh, 2020; Kim, 2022; Popkova et al., 2020), tales como políticas que propendan al bienestar 
social (Marchewka, 2021; Wildman, 1990), el fomento de actores locales para el desarrollo y el robustecimiento 
de las organizaciones locales. La movilización hacia las regiones más atrayentes no solo es generada por factores 
económicos y oportunidades de empleo, sino también por la propensión de ciertas regiones a ser lugares amigables 
y placenteros para vivir, ofreciendo opciones culturales atrayentes (Martin et al., 2010).

La reforma que incrusta las acciones colectivas en nuestro marco constitucional, resultado de una presión social 
crecientemente intensa por parte de diversas organizaciones de la sociedad civil (Gómez, 2014), y la imperiosa 
necesidad de integrar políticas económicas y sociales en el desarrollo regional sostenible, suscitan reflexiones 
profundas respecto a su impacto en la sociedad. En consecuencia, este texto tiene como objetivo fundamental 
reflexionar acerca del desarrollo regional y su repercusión en la sociedad mexicana.

METODOLOGÍA

El presente estudio se enmarcó en un paradigma cualitativo, empleando un diseño exploratorio (Woodgate, 
2001) con la finalidad principal de profundizar en las reflexiones acerca del desarrollo regional y su respectivo 
impacto en la sociedad. Se efectuó una exhaustiva revisión documental, la cual fue no solo sustentada sino también 
dirigida de manera estratégica por un análisis cienciométrico.

Con el propósito de identificar las principales líneas temáticas a ser exploradas, se construyó un mapa 
bibliométrico de red mediante el uso del software VOSviewer, disponible en [https://www.vosviewer.com/download]. 
Este instrumento permitió obtener la red de coocurrencia de palabras clave, proporcionando un panorama detallado 
sobre los temas más recurrentes y sus interrelaciones. La base de datos inicialmente seleccionada para este 
propósito fue ScienceDirect, a la que se accedió a través de [https://www.sciencedirect.com/].

Los descriptores temáticos empleados en esta exploración se encuentran detallados en la Tabla 1. Las 
investigaciones identificadas, que sumaron un total de 22 sin duplicados, se registraron en un período temporal que 
abarcó desde 1986 hasta 2021. Se excluyó una conferencia del análisis por la ausencia de autores. Posteriormente, se 
analizaron las frecuencias de aparición de las palabras clave, lo que permitió definir las principales líneas temáticas 
tratadas en las investigaciones examinadas.

Tabla 1.
Descriptores temáticos – producción identificada.

Descriptor temático N Período temporal
"Desarrollo regional" and "sociedad mexicana" 8 2013 - 2017
"Regional development" and "Mexican society" 14 1986 - 2021

Total 22 1986 - 2021
N: cantidad de artículos identificados.

Fuente: elaboración propia.

En complemento a las líneas encontradas, se profundiza a partir de una revisión bibliográfica. La revisión se 
llevó a cabo en las bases de datos: google académico y Sciencedirect, sin restricción idiomática. Los descriptores 
temáticos utilizados fueron: desarrollo regional, sociedad mexicana, impacto del desarrollo regional, problemas 
regionales, desigualdades regionales, y sus combinaciones con los indicadores buleanos “AND” y “OR”, en el período 
temporal 2000 -2022.

RESULTADOS

A partir del procesamiento de los archivos, se generó un mapa de red de palabras clave, ilustrado en la Figura 1. 
Se identificaron 35 ítems primordiales, los cuales se organizaron en seis clústeres. En este contexto, se examinaron 
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las palabras clave que presentaron un nivel de coocurrencia de 2 o superior (n≥2) y su respectivo peso en las 
investigaciones evaluadas, como se detalla en la Tabla 2.
Figura 1. 
Mapa de red de coocurrencia de palabras clave.

Fuente: elaboración propia.

Los clústers generados en la figura anterior abordan:
1. Clúster 1 (n=8), rojo: se enfocó en los estudios de producción científica de la sostenibilidad ante las crisis 

ambientales y su impacto en el desarrollo sostenible.
2. Clúster 2 (n=8), verde: se enfocó en los estudios de desarrollo social y económico principalmente desde el 

reconocimiento del impacto de los centros de educación superior y el papel de las reformas educacionales.
3. Clúster 3 (n=6), azul: los estudios desarrollados en México relacionados con las desigualdades sociales 

(comunidades indígenas e interculturalidad).
4. Clúster 4 (n=5), amarillo: se enfocó en los estudios de políticas neoliberales y el papel de la gestión de 

gobierno en el desarrollo regional mediante la cooperación y las acciones colectivas.
5. Clúster 5 (n=4), morado: los estudios se enfocaron en la resolución de políticas de conflicto y recursos 

críticos y su influencia en el desarrollo latinoamericano.
6. Clúster 6 (n=4), verde azul: estudios realizados en México relacionados el poder político, las condiciones 

históricas geográficas y la formación y desarrollo estatal.

Tabla 2.
Relación de palabras clave

Palabras clave Frecuencia Peso
México 7 44
Acciones colectivas 3 48
Grupos vulnerables 3 48
Pobreza 3 27
Acceso a la justicia 2 32
Derecho social 2 32
Democracia 2 18
Gobierno local 2 18
Desarrollo social 2 18
Políticas públicas 2 18

Fuente: elaboración propia.
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Se identificaron como líneas temáticas principales:
 • El desarrollo regional desde la consolidación de políticas públicas y sociales en México.
 • Identificación de problemas regionales principalmente enfocados a los grupos vulnerables y la pobreza 

en Latinoamérica.
 • Las soluciones a las desigualdades sociales desde la acción colectiva y el desarrollo local.

Desarrollo regional: conceptualización e impacto a la sociedad

Una brecha teórica palpable rodea el debate sobre la influencia del desarrollo económico en los entornos 
regionales (Fan y Zou, 2021), territoriales y locales (Guo et al., 2021; Merrell et al., 2022). Comprender el impacto 
del desarrollo regional en una sociedad implica, en primera instancia, una profunda asimilación de su concepto y 
una meticulosa desagregación desde la esfera regional hasta las comunidades a nivel local (Xu et al., 2022).

El desarrollo regional se enfoca en el progreso sostenible de una región específica, siendo evaluado mediante 
indicadores económicos (Caschili et al., 2015), sociales (Orejon-Sanchez et al., 2022; Williams y Nikijuluw, 2020) y 
ambientales (Correia et al., 2022; Murakami et al., 2020). Este fenómeno se caracteriza como un proceso de cambio 
paulatino que permea al estado, los territorios y las localidades, a través de una relación causal entre la calidad de 
vida y el crecimiento económico (Kupiec y Wojtowicz, 2022).

En paralelo, el desarrollo local, aunque en ocasiones es interpretado de manera ambigua como el avance de un 
nivel territorial inferior (ya sea un municipio, comarca, etc.), se centra primordialmente en fomentar el desarrollo a 
partir de los recursos endógenos que cada área posee y que representan un potencial para el crecimiento económico 
(Romão y Neuts, 2017; Tödtling, 2020). Sobre el particular, Vázquez (2000) resume el desarrollo local a través de 
los siguientes parámetros:

  Debe ser centro de planes de desarrollo integrales,
  Se enfoca en el desarrollo endógeno a nivel territorial,
  Debe favorecer el desarrollo sostenible de riquezas, democracia y empleo,
  Debe basar su gestión en la sustitución de capacidad tecnológica externa por 
  La generación de tecnologías innovadoras propias que impulsen los sistemas de producción.

El desarrollo regional es ampliamente reconocido como un instrumento transformador para las comunidades, 
impulsando cambios significativos en el bienestar social y económico (Masse y Fenerci-Masse, 2022; Sogabe y Maki, 
2022). Este cambio, según argumentan Rodrigues y Craig (2018) y Staroňová y Gajduschek (2016), solo puede ser 
efectivamente instaurado a través de la intervención del estado y la gestión gubernamental, mediante el diseño y 
la implementación de políticas públicas. Crucialmente, estas políticas deberían incorporar a las comunidades en 
la formulación de soluciones que sean a la vez integrales y colaborativas (Braiki et al., 2022; Svenfelt et al., 2019).

Las políticas que han demostrado tener un impacto particularmente notable incluyen el desarrollo de 
infraestructura social, orientada a mitigar las desigualdades entre territorios o regiones (Lin et al., 2022; Putri 
et al., 2016), y estrategias para reducir la pobreza, las cuales, idealmente, deben emplear acciones colaborativas 
para brindar apoyo social en las comunidades más desfavorecidas y, a su vez, requieren un sólido compromiso 
gubernamental. De este panorama surge una serie de preguntas que se presentan a los investigadores, tales como: 
¿Puede el desarrollo regional, de manera paradójica, generar problemas vinculados a la pobreza, el desempleo y la 
productividad? Este interrogante destaca la intrínseca relación entre las políticas sociales y económicas (Gritsenko 
y Efimova, 2020; Safarzyńska, 2013) en el contexto del desarrollo regional sostenible (ver Figura 2).

Bernardo Kliksberg, economista destacado, argumentó a través de sus investigaciones que el desarrollo regional 
en Latinoamérica se ve eclipsado por marcados contrastes socioeconómicos, tales como exclusión, desnutrición, 
desempleo, inequidad y polarización social (Kliksberg, 2007; López, 2016). Ante este panorama, Kliksberg articuló 
diversas consideraciones, entre las cuales se incluyen: la crítica al modelo de derroche de recursos y su impacto 
generalizado en la sociedad, la necesidad de enfocar esfuerzos hacia reformas educativas que propicien el desarrollo 
humano y el conocimiento, y la imperiosa integración de políticas económicas y sociales orientadas al desarrollo 
sostenible.

El enfoque integral del desarrollo regional, que abarca la totalidad de los movimientos económicos, conlleva 
la estrategia de apoyar el ajuste macroeconómico mediante la gestión de la innovación tecnológica, así como el 
impulso de sistemas de producción cada vez más inteligentes y productivos a nivel local (Rędzińska et al., 2022; 
Ríos-Carmenado et al., 2014; Zheng et al., 2021; Wei et al., 2023; Zhao et al., 2023). En esta línea, la gestión 
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y desarrollo de proyectos sociales, que faciliten una integración efectiva entre gobierno y sociedad, asegurando 
así el robustecimiento de las instituciones territoriales y la colaboración entre actores de los sectores sociales y 
económicos, emerge como una oportunidad tangible.

Figura 2. 
Relación entre política en el desarrollo regional sostenible.

Fuente: elaboración propia.

Consecuente con lo anterior, Huerta (2020) subraya que las desigualdades regionales se exacerban debido al 
desequilibrio económico entre territorios, consecuencia de la concentración de poderes económicos, políticos y 
monetarios. Al examinar la contribución y participación en el Producto Interno Bruto (PIB) de diversas entidades 
federales en México, Huerta evidencia cómo las desigualdades se intensifican a raíz de una acción gubernamental 
ineficaz, la influencia de poderosos grupos de interés en los gastos públicos, y los recortes presupuestarios 
preferenciales.

El desempeño económico a nivel estatal también desempeña un papel crucial en esta distribución (Pike et al., 
2010). Por lo tanto, el problema trasciende la simple equidad o distribución de riqueza; engloba vastos desequilibrios 
territoriales que, recíprocamente, repercuten negativamente en la economía, inhibiendo el crecimiento económico 
y social. El desarrollo regional se configura, por tanto, como un instrumento que, más allá de lo económico y 
las oportunidades de empleo, fomenta la movilidad hacia regiones que no solo se perciben como más atractivas, 
sino que también captan población por ser espacios agradables para vivir y ofrecer atractivas opciones culturales 
(Martin et al., 2010).

CONCLUSIONES

El estudio de la red de coocurrencia de palabras clave reveló temáticas prominentes en las investigaciones 
sobre desarrollo regional y su impacto en México, subrayando la consolidación de políticas públicas y sociales, 
la identificación de problemáticas regionales con un enfoque particular en grupos vulnerables y la pobreza en 
Latinoamérica, así como la búsqueda de soluciones a las desigualdades sociales mediante la acción colectiva y el 
desarrollo a nivel local.

Esta investigación proporciona un argumento robusto que establece cómo el desarrollo regional ejerce una 
influencia directa y palpable en la generación de beneficios sociales, especialmente a través de la orquestación 
de políticas económicas colaborativas. A través de estrategias que potencian la productividad y revitalizan los 
rendimientos, el desarrollo regional no solo posibilita la mitigación de la pobreza y las desigualdades sociales, sino 
que también se erige como un mecanismo fundamental para abordar problemáticas relacionadas con el desempleo 
y la desorganización económica.

Es imperativo reconocer que el desarrollo regional es un vehículo que, cuando es gestionado con un enfoque integral 
y multidimensional, se posiciona estratégicamente para responder a los retos que emergen de las desigualdades 
intrarregionales y las vulnerabilidades sociales. La sustentabilidad de las estrategias de desarrollo local y regional 
es crucial, y ello requiere una consideración meticulosa de diversos factores, incluyendo la gobernabilidad, la 
participación ciudadana, la asignación de recursos y la implementación de políticas que se alineen intrínsecamente 
con las necesidades y contextos específicos de cada región.

Las futuras investigaciones podrían beneficiarse de la exploración de modelos específicos de desarrollo regional 
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y su aplicabilidad en diferentes contextos socioeconómicos y culturales, así como de la evaluación crítica de 
políticas existentes y su eficacia en la promoción del desarrollo sostenible y equitativo. Además, el estudio de casos 
específicos donde las políticas de desarrollo regional han sido exitosas, o por otro lado, no han logrado alcanzar sus 
objetivos, podría proveer aprendizajes valiosos y aplicables para la formulación de futuras estrategias y políticas.
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